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Antes de publicar, mira

Guia visual para crear imagenes y videos
con intencion
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01 - COMPOSICION N A Kt
La regla de los tercios

Dividir el encuadre en tres partes iguales en horizontal y tres en vertical crea una cuadricula de
nueve espacios. Los cruces forman cuatro puntos fuertes que pueden ayudar a dirigir la mirada.

Eso no significa que centrar esté mal: el centro funciona cuando buscamos simetria, equilibrio o
estabilidad. La diferencia estd en la intencién.

PREGUNTA UTIL

¢Qué quiero que vea primero la persona que estd mirando?

La regla de los tercios

Divide la imagen en 3 partes iguales en horizontal y 3 en vertical.
Los cruces de esas lineas crean puntos fuertes que atraen la mirada.
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Imagen 1 Imagen 2
Arafa centrada Arafia en punto fuerte

Mismos elementos. Distinta colocacion.
Lo que colocas en un punto fuerte suele atraer arres la mirada.

02 - PUNTO DE INTERES
Qué debe descubrir primero la mirada

El punto de interés es aquello que queremos que la
persona vea primero. Puede ser un rostro, un producto,
una palabra o cualquier elemento importante para el
mensaje.

La posicidn ayuda, pero también influyen el enfoque, el
color, la luz, el contraste, el tamano y el espacio alrededor.




LA OCTAVA P

03 - CONTRASTE

Hacer visible lo importante

El contraste crea diferencias y nuestro cerebro detecta las diferencias antes que la uniformidad. Un
elemento puede destacar por color, luminosidad, tamafno, forma, enfoque, textura o movimiento.

No consiste en hacerlo todo mas fuerte. Consiste en hacer que una cosa destaque
respecto a las demas.

DESTEJIENDO HUMO

Mds saturacién, mas sombras y mas efectos no significan automaticamente més impacto. A veces solo
significan que cinco elementos estan gritando a la vez.

04 - PESO VISUAL
Quién manda en la composicion

El peso visual es la capacidad que tiene un elemento
para atraer atencién dentro del encuadre. Puede
ganarlo por tamafo, contraste, color, detalle,
posicién o espacio vacio.

El objetivo no es repartir el peso de forma
matematica, sino conseguir un recorrido claro:
primero miro aqui, después alli y finalmente entiendo
el conjunto.
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05 - VIDEO < Sa e
Empieza por el resultado

En video no solo dirigimos la mirada; también decidimos qué ve la persona primero en el tiempo.
Los primeros segundos deben darle una razén para quedarse.

Una apertura lenta obliga al espectador a esperar para descubrir por qué deberia seguir mirando.
Mostrar primero el resultado crea una pregunta inmediata: «;Cémo lo ha conseguido?».

VERSION LENTA RESULTADO PRIMERO

«Hoy vamos a enseflarte cémo hacer una «Esta fotografia parece de estudio. Estd hecha
fotografia de producto con materiales junto a una ventana y con una cartulina de 2
sencillos...» euros.»

ESTRUCTURA SENCILLA

Resultado - problema - proceso — llamada a la accién. No es una férmula obligatoria; es una forma de
pensar qué parte merece realmente abrir el video.
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REVISION FINAL N XK
Antes de publicar, mira

Una ultima revisidn de treinta segundos puede evitar que una buena idea termine convertida
en una pieza confusa.

:Sé qué quiero que vea primero?

¢Hay un punto de interés claro?

¢La composiciéon ayuda al mensaje?

;Existe suficiente contraste para distinguir lo importante?

¢Algun elemento tiene demasiado peso y compite con el protagonista?
¢Hay espacio para que la imagen respire?

(El formato encaja con el canal?
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En video, jmuestro pronto lo que hace interesante la historia?

Crear contenido no es llenar un calendario

Es consequir que una idea se entienda, se recuerde y tenga una razén para existir.

Qué puede hacer La Octava P por tu empresa

Creamos contenidos digitales pensados para comunicar, conectar con tu publico y apoyar los
objetivos de tu marca. Primero la idea y el mensaje; después, el formato.

. Tejemos tu estrategia?

Seguimos tejiendo redes y destejiendo humo.
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